174. Vollversammlung der AK Wien vom 11.11.2020

GA
Antrag Nr. 19 Mehr Bewergung und Sport in Kindergarten und Schulen
Annahme Ausschuss Jugend, Bildung und Kultur

Bewegung und physische Gesundheit ist fiir die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen wichtig.
Gerade in der COVID-Pandemie leidet diese noch einmal starker. Die Schule ist daher ein wichtiger
Ort um Kinder und Jugendliche Freude und Zeit fir Bewegung zu geben, verschiedene Sportarten
auszuprobieren und bei Interesse weiter zu vertiefen. Gerade die Ganztagsangebote bieten hier auch
den entsprechenden Rahmen um das umzusetzen und damit einer umfangreichen Kinderbildung
gerecht zu werden.

Aus Sicht der Arbeiterkammer gab es wahrend der Pandemie zu wenige Regeln, die auf die
besondere Situation von Kindern und Jugendlichen Ricksicht genommen haben, sowohl fehlende
Sozialkontakte als auch fehlende Bewegung wirken sich in der Entwicklung und psychischen
Gesundheit nun negativ aus. Daher wurde die Offentlichkeit laufend auf die Notwendigkeit firr eigene
Regelungen fur Kinder und Jugendliche aufmerksam gemacht.

Nach der Ausnahmesituation durch die Pandemie nimmt die Arbeiterkammer Kontakt mit
verschiedenen Akteurlnnen im Bereich der Schulorganisation auf um an der Weiterentwicklung der
Qualitat und dem Ausbau der Bewegungsangebote mitzuwirken.
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